
 

 בס''ד 

Шема Исраэль 

Деварим 6:4-9 

מ  ַ֖ הוָָ֥הַ֖׀ַ֖אֶחָ ַַ֖֖עשְׁ ינוַּ֖יְׁ הוָָ֥הַ֖אֱלֹה   ֵ֑לַ֖יְׁ רָא   ׃ַ֖דיִשְׁ
עוֹלָםַ֖וָעֶד: כוּתוַֹ֖לְׁ לְׁ בוֹדַ֖מ  םַ֖כְׁ  בָרוּךְַ֖ש 

ַ֖ ךָ  שְׁ כָל־נ פְׁ ַ֖וּבְׁ ךָָ֥ בְׁ בָ  כָל־לְׁ ָ֣הַ֖אֱלֹהֵֶ֑יךַָ֖בְׁ הוָ תַ֖יְׁ ַ֖א   תָָּ֔ בְׁ אָָ֣ה  כָל־ַ֖וְׁ וּבְׁ
ךָ׃ אֹדֶ  ַ֖מְׁ

ךָ׃ַ֖ בָבֶ  ל־לְׁ י וֹםַ֖ע  ַ֖ה  ךָָ֛ וְּׁ צ  יַ֖מְׁ נֹכִִ֧ רַ֖אָ  לֶהַ֖אֲשֶֶׁ֨ יםַ֖הָא ֵ֗ בָרִָ֣ דְׁ הָי֞וַּ֖ה   וְׁ
ַ֖ ךָָ֣ תְׁ לֶכְׁ ךַָָ֖֙וּבְׁ יתֶֶׁ֨ ב  ַ֖בְׁ ךָָ֤ תְׁ שִבְׁ ַ֖בֵָ֑םַ֖בְׁ תָ  רְׁ דִב  יךַָ֖וְׁ בָנֶָּ֔ תָָ֣םַ֖לְׁ נְׁ שִנ  וְׁ

ךָ׃ קוּמֶ  ַ֖וּבְׁ ךָ  בְׁ שָכְׁ בְׁ רֶךְַ֖וּ  דֶָּ֔  ב 
ינֶ יךָ׃ יןַ֖ע  ָ֥ תַ֖ב  טָפֹ  טֹ  הָיָ֥וַּ֖לְׁ ל־יָדֵֶ֑ךַָ֖וְׁ וֹתַ֖ע  א  םַ֖לְׁ תָָ֥ רְׁ ש   וּקְׁ

יךָ׃ עָרֶ  ךַָ֖וּבִשְׁ יתֶ  זֻזָ֥וֹתַ֖ב  ל־מְׁ תָָ֛םַ֖ע  בְׁ ת   וּכְׁ
 

Шема́ Йисраэ́ль, Адойно́й (или Адона́й) 

Элог̃э́ну, Адойно́й Эха́д. 

Бару́х Шэм Кево́д Мальхуто́ ле-ола́м ва-эд. 

Ве-аг̃авта́ эт Адойно́й Элог̃э́йха бе-ко́ль левавеха́, у-

вхо́ль нафшеха́, у-вхо́ль меодэ́ха. 

Ве-г̃айу́ г̃адевари́м г̃аэ́лэ, ашэ́р Анохи́ мецавэха́ г̃айо́м 

аль левавэ́ха. 

Ве-шинанта́м ле-ванэ́ха, ве-дибарта́ бам, бе-шивтэха́ бе-

вейтэ́ха, у-влехтэха́ ва-дэ́рэх, у-вшохбэха́ у-вкумэ́ха. 

У-кшарта́м ле-от а̃ль йадэ́ха, ве-г̃аю ле-тотафо́т бэйн 

эйнэ́ха. 

У-хтавта́м а̃ль мезузо́т бэйтэ́ха у-виша̃рэ́ха. 



 

 

Слушай Израиль, Бог Всесильный наш, Бог Един. 

Благословенно Имя Славы Царства Его во веки веков! 

И люби Бога Всесильного твоего всем сердцем твоим, и 

всей душой твоей, и всем, что есть у тебя. 

И да будут слова эти, которые Я заповедую тебе 

сегодня, в сердце твоём. 

И повторяй их сыну твоему, и говори их, когда сидишь 

в доме твоём, и когда идёшь в пути, и когда ложишься 

(спать), и когда встаёшь (после сна).  

И привяжи их знаком на руку твою, и да будут 

украшением между глаз твоих. 

И напиши их на косяках дома твоего и ворот твоих. 
 


