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Суть жития человека – постоянно 
укрепляться в преодолении [плохих] 
качеств характера. И если нет, то 
зачем ему жизнь?!
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Молитва никогда не бывает 
напрасной

«И Б‑г сказал: утаю ли Я от Авраг̃ама 
то, что Я сделаю? Ведь Авраг̃ам должен 
стать народом великим и могучим, и им 
благословятся все народы земли!» Берэ-
шит (18:17-18)

Спрашивает Магид из Дубно ‒ какова 

У Стены плача днём 27.10.2026 г. в 14:01



связь между этими стихами? Почему то, что 
от Авраг̃ама произой� дё�т великий�  и сильный�  
народ, является причиной�  раскрыть ему, то, 
что Б‑г собирается сделать с Седомом?

Магид отвечает на вопрос с помощью 
притчи: два человека, старик и молодой�  па-
рень, вошли в магазин одежды. Старик взял 
новый�  костюм, примерил его и стал вни-
мательно рассматривать себя в зеркале – 
подходит ли, потом попросил посмотреть 
продавца. Молодой�  же небрежно приложил 
к себе костюм и пошё�л платить. Старик удив-
лё�нно спросил: «Как ты можешь так быстро 
решить, что этот костюм тебе подходит?» Тот 
ответил: «Понимаете, когда вы покупаете ко-
стюм, вы собираетесь сразу же его носить; 
так что, если он вам не по размеру – вам с 
ним делать нечего. Я же, когда покупаю ко-
стюм, беру в расчё�т, что если он не подой� дё�т 
сей� час – подой� дё� т через год, через 10 лет, 
или кому-то из моих детей�  подой� дё�т, когда 
они подрастут. Так что мне не так уж важно, 
насколько хорошо костюм на мне сидит».

Это притча. А смысл её�  вот в чё�м: Б‑г ре-
шил не скрывать от Авраг̃ама Свои планы 
разрушить Седо́м и А̃мо́ра )סְדֹם וַעֲמֹרָה(. Ко-
нечно же, Ему было хорошо известно, что, 



когда наш праотец Авраг̃ам услышит о 
страшном наказании, ожидающем жителей�  
этих городов, он поспешит изо всех сил мо-
литься за них. Б‑г так же знал, что молитва 
Авраг̃ама не поможет отменить приговор, и 
Седом и А̃мора будут разрушены, поскольку 
там не най� дё�тся нужного для их спасения 
количества праведников.

Возникает вопрос: что же со всеми теми 
молитвами, которые вознесё�т наш праотец 
Авраг̃ам, неужели они все будут впустую, и 
никакой�  пользы от них не будет?

Об этом Б‑г и говорит: «Ведь Авраг̃ам дол‑
жен стать народом великим и могучим, 
и им благословятся все народы земли!» 
– ведь от нашего праотца Авраг̃ама в буду-
щем произой� дё�т народ Израиля, избранный�  
народ, народ великий�  и могучий� . Так что все 
молитвы, которые не пригодятся жителям Се-
дома – пригодятся в будущем, если не самому 
Авраг̃аму, то его потомкам – народу Израиля.

Ни одна молитва из тех, что Авраг̃ам будет 
молиться Творцу, не пропадё�т! Каждая из них 
будет храниться в сокровищнице Царя, и в 
какой� -то момент принесё�т множество плодов! 
Невозможно даже измерить то изобилие, по-
мощь Свыше, охрану и спасение, которого удо-



стоятся потомки Авраг̃ама в заслугу молитв, 
которые он произносил ради жителей�  Седома.

Поэтому Б‑г и рассказал Авраг̃аму о при-
говоре, вынесенном жителям Седома. Авра-
г̃ам начал самоотверженно, из самой�  глубины 
сердца, молиться, а Б‑г взял этот клад – эти 
чудесные и драгоценные молитвы – и поло-
жил в Свою сокровищницу, откуда они ещё�  бу-
дут извлечены и принесут огромную пользу!

Это замечательные слова Магида. Давай� те и 
мы выучим из них, что каждая наша молитва, 
каждая мольба и просьба – всё�  собирается в 
сокровищнице Б‑га, и когда-нибудь принесё�т 
чудесные плоды. Святой� , благословен Он, наш 
бесконечно любящий�  Отец, наверняка употре-
бит эти молитвы на то, чтобы подарить нам 
большое благословение и успех в тот момент, 
когда нам это больше всего понадобится! Нам 
только нужно положиться на Него, вложить 
наши молитвы в Его «банк» и верить полной�  
верой� , что Он воспользуется их заслугами в 
самое нужное и подходящее время.

Даже когда мы молимся о больном, а он, 
не дай�  Б-г, умирает, не следует думать, что 
молитвы не были приняты, что они про-
износились зря. Молитвы, которые не по-
могли этому больному – помогут другому, 



или помогут самому молящемуся в момент 
какой� -то беды. А возможно, они помогут 
умершему, которому нужны заслуги в Выс-
шем Суде. Ничего не напрасно.

סֵפֶר הַתּוֹדָעָהסֵפֶר הַתּוֹדָעָה
Книга самосознанияКнига самосознания

Встреча Шехины (продолжение)
 приход Б‑жественного – (Шехина́) שְׁכִינָה

Света в наш мир, Свет сефиры Малхут Б‑же-
ственного мира Ацилут.

Заповедь благословения луны стараются 
исполнять в миньйане, то есть при участии не 
менее десяти взрослых евреев-мужчин, как 
сказано: «Величие Царя – в многочислен‑
ности народа» (Мишлей 14:28). Её нельзя 
исполнить дома, под крышей, глядя на луну в 
окно или через открытую дверь. Необходимо 
выйти на улицу, как делают слуги, спешащие 
навстречу царю. Но если человеку трудно вы-
йти на улицу, он может остаться дома. Глав-
ное – открыть окно или дверь, через которые 
видно луну. Однако и это не обязательно: 
если оконное стекло чистое и прозрачное, 



а из-за холода или по другим причинам ему 
трудно открыть окно, можно благословить 
луну, смотря на неё через стекло.

Луну не благословляют, пока не пройдут три 
полных дня после новолуния. По некоторым 
источникам, должна пройти по крайней мере 
неделя. Самый крайний срок благословения – 
астрономическая середина месяца, иными сло-
вами, половина срока от новолуния до ново-
луния. Тот, кто не успел благословить луну до 
середины месяца, уже не сможет это сделать.

Хотя обычно луну не благословляют в ве-
чер, когда наступает Шаббат или праздник, 
это необходимо сделать, если назавтра бу-
дет уже поздно.

Женщины не благословляют луну.
Освящая луну, достаточно взглянуть на 

неё всего один раз, произнося благослове-
ние. Мы должны помнить, что благословляем 
не саму луну, а её Создателя.

Произносить благословение нужно выпря-
мившись, стоя так, как стоят перед учителем 
или другим уважаемым человеком.

В некоторых общинах принято петь и тан-
цевать, закончив благословение.



אֹרְחוֹת צַדִיקִיםאֹרְחוֹת צַדִיקִים
Пути праведныхПути праведных

Врата девятые. Врата радости
 Упование на Б‑га – это весьма доброе
и великое достоинство! И человеку необ‑
 ходимо много трудиться, исправляя себя
 прежде, чем он войдёт в глубину упования.
Уповающий на Б‑га уготовлен получить ми‑
 лость, как написано: «И уповающий на Б‑га
 – милость окружает его» (Теги̃лим 32:10).
 Почему сказано «окружает»? Потому что
 уповающий на Б‑га должен в некоторых
 случаях вести себя вопреки собственной
выгоде в этом мире, – он должен настав‑
 лять ближних и всё общество, даже если
 есть опасение, что они навредят его телу
 и имуществу. И ему следует не надеяться
на помощь родственников и друзей и от‑
 казаться идти с ними, если те не идут по
 доброму пути, и не льстить им. Ему также
 придётся отставить многие дела этого мира
 и освободить свои мысли от суеты этого
 мира и заниматься изучением Торы. Для
этого необходимо великое упование! И по‑



этому сказано «милость окружает его».
Упование невозможно без веры, как на‑

писано: «И уповают на Тебя знающие Имя 
Твоё» (Тег̃илим 9:11). Те, кто знает Его ве‑
ликое Имя и сознает Его величие и мощь, 
и верит всем сердцем, – они могут уповать 
на Него, ибо упование и вера параллельны: 
нет веры – нет и упования, а нет упования 
– нет и веры. Вера есть начало Закона, как 
написано: «Я Б‑г Вс‑сильный твой… да не 
будет у тебя любых идолов» (Шемот 20:2-3).

נְצוֹר לְשׁוֹנְךָנְצוֹר לְשׁוֹנְךָ
Береги свою речьБереги свою речь

31 заповедь Торы, которые 
относятся к запрету на 

лашон-га̃ра
Заповеди «делай»

13. «От слов лжи отдались» –
(Шемот 23:7) "מִדְּבַר-שֶׁקֶר תִּרְחָק"

Если мы произносим о ком-то лашон-г̃ара 



да ещё приукрашиваем описываемое собы‑
тие, добавляя вымышленные детали, тем са‑
мым мы нарушаем приведённую заповедь.

14. «И иди путями Его» –
(Деварим 28:9) "וְהָלַכְתָּ בִּדְרָכָיו"

Мы должны следовать путям Б‑га. Это оз‑
начает, что примером для подражания нам 
следует взять Его Самого и Его поступки. 
Например, Он милосерден и проявляет со‑
страдание. Значит, мы обязаны стремиться 
к тому же.

Среди атрибутов Б‑га есть и ненависть к 
лашон-г̃ара. Это мы видим по такому эпи‑
зоду из Танаха. Стены Йерихо, первой кре‑
пости на пути евреев, входящих в Святую 
землю, пали в Шаббат. Б‑г запретил брать 
что-либо из трофеев города. Чуть позже 
еврейская армия проиграла битву под го‑
родком Г̃аай. Причём предводителю еврей‑
ского народа Йег̃ошуа̃ бин Нун было сказа‑
но, что поражение явилось наказанием за 
нарушение запрета. Йег̃ошуа̃ спросил, кто 
нарушитель, но Б‑г ответил: «Разве Я доно‑
счик?.. Сам найди преступника». Пришлось 
евреям бросать особый жребий, который 
показал на преступника, после чего тот со‑
знался в прегрешении.



Любой, доносящий и злословящий, не 
может считаться человеком, который сле‑
дует путям Б‑га, ибо он является нарушите‑
лем приведённой заповеди.

מְאוֹרוֹת הַשַׁבָּתמְאוֹרוֹת הַשַׁבָּת
Меорот га̃ШаббатМеорот га̃Шаббат

Законы шаббатних трапез
Напевы и слова Торы

Заповедь петь в Шаббат напевы и вос‑
хваления, посвящённые Святому, благосло‑
вен Он, как сказано (Тег̃илим 92:1): «Песнь к 
дню Шаббат. Хорошо славить Б‑га и петь 
Имени Твоему, Вышний». И постановили 
законодатели обычай, чтобы после того, 
как поели сколько нужно, пели напевы и 
восхваления Святому, благословен Он14.

14 Писал в книге «Й� исмах Моше» (глава 
«Ве-зот г̃абераха»), что есть у нас наследие, 
что напевы, которые распространились в 
Исраэле, даны были бе‑Руах Г̃акодэш (Свя-
тым Духом).



Заповедь каждому еврею учить Тору за 
столом, т.е. пусть учит мишну, г̃алаху или 
агаду и мусар. И тот стол, за которым ели 
и не говорили слова Торы – это подобно 
тому, как будто ели жертвы идолов. Но 
стол, за которым говорили слова Торы – 
это подобно тому, как будто ели со стола 
Святого, благословен Он.

Уроки Торы
Шаббаты и Йамим товим [праздники, в 

которые запрещено работать] даны Исраэ‑
лю именно для занятий в них Торой17.

17 И это потому, что многие заняты свои-
ми трудами в будни и нет у них свободного 
времени заниматься Торой�  постоянно…

Хотя шаббатняя трапеза – это заповедь 
– всё же запрещено устраивать трапезу во 
время, когда есть публичные уроки, чтобы не 
препятствовать из-за трапезы учёбе Торы, но 
нужно сделать трапезу до или после урока 
так, чтобы это подходило для участия в уро‑
ках в бэйт мидраше (доме учения).

В шаббатнюю ночь нужно, чтобы было 
много плодов, сладостей и разных благо‑
воний – благословлять и есть, и нюхать для 
того, чтобы этими благословениями завер‑



шить количество 100 благословений, кото‑
рые нужно благословлять каждый день19.

19 Т.к. в Шаббат не хватает благословений� , 
потому что в каждой�  шаббатней�  молитве 
Амида («Шемонэ эсрэ») есть только 7 бла-
гословений�  [а в будни – 19]…

הַכַּשְׁרוּתהַכַּשְׁרוּת
КашрутКашрут

Ада́м кашэ́р )אָדָם כָּשֵׁר(
Человек «кашерный»

Каждый, которого считают соблюдающим 
кашрут, хотя он и не мудрец Торы, но со‑
блюдает мицвот и делает хорошие поступ‑
ки, благодеяния и молится в общественной 
молитве, ‒ ему доверяют и полагаются на 
него в случаях сомнений запретов. Напри‑
мер, когда видели его едящим особую пти‑
цу [о которой не знают можно ли её есть], 
‒ следует считать, что есть традиция кушать 
её. От такого человека можно принимать 
свидетельство о кашруте продуктов пита‑
ния. И есть считающие, что адам кашэр ‒ 



это тот, который не подозревается ни в ка‑
ком нарушении или невыполнении мицвот, 
и не слышали о нём, чтобы он согрешил.

О́мэд г̃ада́т )אוֹמֶד הַדַעַת(
приблизительная оценка, расчёт («на глаз»)

Запрещённое попало в разрешённое, и 
разрешённого в 60 [и более] раз больше 
запрещённого – запрещённое отменилось, 
но в любом случае, когда это запрещённое 
видно, следует удалить его из смеси. Расчёт 
[объёма] разрешённого для нужд отмены 
[запрещённого] включает впитавшееся в 
саму кастрюлю, и т.к. трудно определить 
сколько впиталось в кастрюлю, оценивают 
путём омэд г̃адат.

סֵפֶר הַמִצְוֹתסֵפֶר הַמִצְוֹת
Книга заповедейКнига заповедей

Заповедь-запрет 17
запрет искушаемому с благоволением от-
носиться к «искусителю», и с приязнью 
вслушиваться в его речи. И об этом рече‑
ние Его, да будет Он превознесён: «Не бла‑
говоли к нему…» (Деварим 13:9).



В Сифрэй («Реэ») говорится: «Т.к. в Торе 
сказано: «Люби ближнего, как самого себя» 
(Вайикра 19:18), ‒ может быть, и этого необ‑
ходимо любить? – «Не благоволи к нему».

Заповедь-запрет 18
запрет искушаемому прощать «искусите-
ля»; он обязан относиться к нему с непре‑
клонной ненавистью. И если в сердце иску‑
шаемого ослабла ненависть к «искусителю», 
он преступает запрет Торы. И об этом Его 
речение: «…Не слушай его (когда он будет 
просить тебя о прощении ‒ Раши)» (Деварим 
13:9). И разъясняется (Сифрэй, там же): «И 
хотя в Торе сказано, что даже врагу следует 
помогать (см. Шемот 23:5), этому не помо-
гай, ведь Тора говорит: «…Не слушай его».



Благодарим г. Ору Ш. и всех оказавших 
помощь в выпуске номера, всех распро‑
странителей газеты и оказавших финансо‑
вую помощь.
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