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Звуки шофара и их значение
Тора обязывает нас трубить в шо-

фар в Рош г̃ашана. «В седьмой ме-
сяц, в первый день месяца, соберите 
священное собрание, он будет у вас 
днём трубления» (Бемидбар, 29:1).

«Хотя обязанность трубить в шо-
фар в Рош г̃ашана сформулирована 
Торой без объяснений, как поста-
новление, в словах Торы содержится 
предупреждение: «Спящие, пробуди-
тесь ото сна, дремлющие, очнитесь 
– обдумайте свои дела, раскайтесь, 
вспомните о Творце».

То есть: те, кто в житейской суете 
забыл о сути, тратит свою жизнь на пу-
стяки, бессильные помочь в час Суда, – 
задумайтесь, исправьте ваши ошибки, 
пусть каждый из вас оставит недобрый 
путь и скверные мысли». (Рамбам)

Заповедь трубить в шофар в Рош г̃а-
шана имеет десять значений-аспектов.

1. Рош га̃шана – это день, когда Б‑г 
завершил Сотворение мира и стал 
его Царём. Так же как земные цари 
приказывают трубить в трубы, дабы 
возвестить о начале их царствования, 
так трубим и мы, возвещая о начале 
нового года Царствования Творца.

2. Рош г̃ашана – это первый из 
Десяти дней Трепета. Шофар преду-
преждает нас об этом и объявляет: в 
День Суда может спасти только рас-
каяние, те же, кто не готов раскаяться, 
не должны жаловаться на суровость 
приговора. Так цари предупреждают 
народ о своих декретах, чтобы нару-
шителям не на что было сетовать.

3. Шофар напоминает нам о Синай-
ском Откровении. Рассказывая нам 
о нём, Тора говорит: «Звук шофара 

был очень силён» – под звуки шо-
фара мы вновь принимаем на себя 
те обязательства, которые когда-то 
приняли наши отцы, сказавшие: «Сде-
лаем и поймём».

4. Это напоминание о предостере-
жениях пророков, которые сравни-
ваются со звуком шофара: «Тот, кто 
слышал звук и не остерёгся – кровь 
его на нём самом» (Йех̃эзкэль, 33).

5. Это напоминание о разрушении 
Храма и трубах, в которые трубят во-
ины. Когда мы трубим в шофар, мы 
просим Б‑га отстроить Храм.

6. То, что мы трубим в Рош г̃ашана 
в бараний рог, является напоминани-
ем о жертвоприношении Ицхака. Он 
был готов отдать свою жизнь Небу. 
Так и мы должны быть готовы отдать 
свои жизни, чтобы освятить Имя Б‑га.

7. Звуки шофара являются грозны-
ми и пугающими. Их назначение – 
заставить нас склониться перед Твор-
цом. Такова природа шофара – ведь 
сказано: «Может ли народ не вспо-
лошиться, если в городе зазвучит 
шофар?» (Амос, 3).

8. Это напоминание о страхе перед 
Великим Судом, как сказано: «Близок 
великий день Б‑га, очень скоро на-
ступит день шофара» (Цефания, 2).

9. Это напоминание об обещанном 
возвращении нашего рассеянного по 
всему миру народа, как сказано: «В 
этот день прозвучит большой шо-
фар и придут пропавшие в земле 
Ашур и затерявшиеся в земле Ми-
цраим» (Йешайа, 27).

10. Это напоминание о том, что мы 
должны верить в грядущее воскре-
шение мёртвых и помнить о нём, как 
сказано (Йешайа, 18): «Жители мира 
и обитатели земли! Когда будет 
поднят знак на горах – увидите, и 
когда затрубит шофар – услыши-
те», (рабби Саадия Гаон).

Продолжение на 2-й стр.

Рав Элийаг̃у Ки-тов
Из «Книги нашего наследия»

Рош га̃шанаРош га̃шана

Продолжение на 2-й стр.

Ле-шана́ това́Ле-шана́ това́
тикатэву́ ве-тэх̃атэму́!тикатэву́ ве-тэх̃атэму́!

На добрый год да будете вы записаны в Книгу 
Жизни, и запись эта да будет скреплена печатью!

Еврейский календарьЕврейский календарь

1-й день Рош г̃ашана в 1-й день Рош г̃ашана в 
Шаббат Шаббат 11/12 сент. 2026 г.11/12 сент. 2026 г.

Иерусалим Ашдод, Ашкелон, 
Ришон ле-Цион

СвечиСвечи 18:14 18:31
ИсходИсход 19:25 19:27

2-й день Рош г̃ашана 12/13 сент.2-й день Рош г̃ашана 12/13 сент.  
СвечиСвечи с 19:25 с 19:27
ИсходИсход 19:24 19:26
Пост Гедальи – 14 сент.Пост Гедальи – 14 сент.

с 04:50 до 19:06с 04:50 до 19:06

Трубление в шофар у Стены плачаТрубление в шофар у Стены плача

Месяц тишрей 5787 г.
 11/12 сент. – 10/11 окт., 30 дней

Тишрей – первый месяц года, и, если 
считать от нисана – седьмой. Месяц насы-
щен событиями и заповедями:

1 – 10 тишрея (11/12 сент. – 20/21 сент.) –  
10 дней трепета. В эти дни есть некоторые 
изменения в молитвах: в Кадише, вставки 
в «Шемонэ эсрэ», говорят: «Ави́ну, Маль-
кэ́ну» в Шахарит и в Минху.

1 и 2 тишрея (11/12/13 сент., Шаббат и 
йом ришон) – два дня Рош г̃ашана;

3 тишрея (14 сент., с 04:50 до 19:07) – 
Пост Гедальи.

8 тишрея (18/19 сент.) – Шаббат «Шу́ва». ►
► 10 тишрея (20/21 сент., йом шени) – Йом Кипур.

15 – 21 тишрея (25/26 сент. – 1/2 окт.) – праздник Сукот.
21 тишрея (1/2 окт., йом шиши) – Г̃ошана раба.
22 тишрея (2/3 окт.) – праздник Шемини А̃цэрэт и Сим-

хат Тора в Шаббат.
23 тишрея (3/4 окт., йом ришон) – Йисру хаг.
30 тишрея (10/11 окт.) – Рош ходэш месяца мархешван.

2-й день Рош га̃шана 5787 г.
2 тишрея 5787 г. – 12/13 сент. 2026 г.

«Бару́х г̃амавди́ль…». Когда 1‑й день Рош г̃ашана – 
Шаббат, то после исхода Шаббата (19:27), перед тем, как 
делать какие-либо приготовления для 2-го дня Рош г̃ашана, 
например, зажигание праздничных свечей, говорят: «Ба-
ру́х г̃амавди́ль бэйн ко́дэш ле-ко́дэш». Га̃вдалу на вино де‑
лают во время Кидуша, см. далее.

Запрещено в Йом тов расплавлять и приклеивать свечи 

в подсвечник, т.к. при этом могут нарушить запрет из Торы 
«мемарэ́ах»; и если нет подсвечников, которые подготови‑
ли до начала 1‑й ночи Рош г̃ашана, тогда для 2‑й ночи мож‑
но очистить подсвечники и укрепить свечи в них каким-ни‑
будь предметом. Нельзя обжигать и исправлять фитили, и 
разрезать свечу пополам. Разрешено очищать стаканчики, 
подсвечники и плавающие диски от фитилей, чтобы зажечь 
в них новые. Но всё же желательно  вставить фитили в плаш‑
ки, плавающие на поверхности масла, до начала Шаббата.

Запрещено вынимать в 1‑й день для 2‑го замёрзшие 
продукты (напр., жёлтые финики) из морозилки, но если 
они успеют оттаять так, что можно будет их есть ещё в 1‑й 
день, – разрешено.

От огня, который был зажжён до начала 1‑го дня Рош г̃а-
шана, зажигают огонь во 2‑й день Рош г̃ашана для нужд дня: 
праздничные свечи, газ для приготовления пищи, свечи для 
освещения, огонь для отопления, и для курения. Однако ту-
шить и уменьшать пламя запрещено.� Продолжение на 2-й стр.

Еврейский календарьЕврейский календарь



«Десять дней трепета»  (Начало на 1-й стр.)
«Десять заповедей»  (Начало на 1-й стр.)

«Еврейский календарь»  (Начало на 1-й стр.)

«2-й день Рош г̃ашана»  (Начало на 1-й стр.) 10071007
Зажигание свечей. [1] Сначала благословляют: 

«…Лег̃адли́к нэр шель Йом тов» и благословение времени 
«Шэ-г̃эх̃эйа́ну»; и хорошо было бы иметь при этом новую 
одежду или новый плод, к которым также относится благо‑
словение «Шэ-г̃эх̃эйа́ну». [2] Спичку зажигают от суточной 
свечи, которую зажгли до 1-го дня, [3] зажигают свечи, [4] 
спичку не гасят, а аккуратно кладут, чтобы она погасла сама, 
и так делают весь день, когда переносят огонь. Зажигалкой 
запрещено зажигать. Тот, кто будет потом делать Кидуш, – 
пусть благословит «Шэ-г̃эх̃эйа́ну» только во время Кидуша.

Вечернюю молитву начинают, когда уже наверняка 
наступила ночь. Молитва как в обычный день Рош г̃ашана. 
Тексты молитв находятся в махзорах – специальных сиду-
рах на Рош г̃ашана.

Есть мнение, что и во 2-й день Рош г̃ашана, после вечер‑
ней молитвы, также благословляют друг друга «Ле-шана́ 
това́ тикатэ́в ве-тэх̃атэ́м» (см. 1-й день).

Кидуш-Г̃авдала называется «ЙаКНеГ̃аЗ» – "יקנה"ז". Это 
аббревиатура слов Йаин, Кидуш, Нэр, Га̃вдала, Земан, и та‑
ков порядок его выполнения (справа на лево):

.יַיִן,  קִידּוּשׁ,  נֵר,  הַבְדָּלָה,  זְמָן
1) Йаин (вино) – благословляют на вино: «…Борэ́ пери́ г̃а-

га́фэн», и это относится одновременно к Кидушу и к Га̃вдале.
2) Кидуш (освящение дня Рош г̃аШана) – благословляют 

на вино: «…Мекадэ́ш Исраэ́ль ве-йо́м г̃азикаро́н» и говорят 
освящение дня, оканчивающееся благословением: «Бару́х 
Ата́ А-дойно́й (А-дона́й), Мэ́лэх аль коль г̃аа́рэц, мекадэ́ш 
Исраэ́ль ве-Йо́м г̃азикаро́н» («Благословен Ты Б‑г, Царь 
всей земли, освящающий Исраэль и День памяти»).

3) Нэр (свеча) – благословляют на огонь «…Борэ́ меорэ́й 
г̃аэш». Не используют обычную свечу для Га̃вдалы с не‑
сколькими фитилями, т.к. не разрешено её погасить. Есть 
благословляющие на свечи Йом това (но не на Нэр нешама 
или Нэр йорцайт). Рав Й. Шейнин, שְׁלִיטָ"א, предложил такой 
способ: зажечь две большие спички, соединить их и благо‑
словить: «…Борэ меорэй г̃аэш», затем положить спички на 
металлическую крышку, чтобы они сами погасли.

4) Г̃авдала – благословляют «…Г̃амавди́ль бэйн Кодэ́ш 
ле-Кодэ́ш!» Т.к. праздник сразу после Шаббата, это бла‑
гословение отличается от обычного «…Г̃амавди́ль бэйн 
Кодэш ле-хо́ль!»

5) Зема́н (время) – благословляют «Шэ-г̃эх̃эйа́ну». Тот, 
кто зажигал свечи и теперь делает Кидуш, не повторяет 
«Шэ-г̃эх̃эйа́ну» второй раз.

6) Пьют вино. Омывают рук.
Вечерняя трапеза. Есть обычай повторять «симаним» 

как в 1-ю ночь Рош г̃ашана, и так делают литаим; и есть кото‑
рые не повторяют. Макать хлеб в мёд вместо соли продол‑
жают до Симхат Тора, но соль также находится на столе.

«Биркат га̃мазон» со вставками на Йом тов и Рош г̃а-
шана: «Йаа̃ле́ вэ-йаво́» со словами «в день памяти») и в 
конце благословения – «…потому что Б‑г – Царь Мило-
сердный и Милостивый Ты». В окончании «Биркат г̃ама-
зон» вставка: «Г̃арахама́н Г̃у йех̃адэш а̃лэ́йну эт г̃ашана́ 
г̃азо́т» («Милосердный, Он освятит нам этот год»).

Утренняя молитва. После молитвы Амида читают «Ави́ну 
Малькэ́ну» и тот, кто молится один, также говорит «Ави́ну 
Малькэ́ну». Вынимают из Арон г̃акодэш две Сэфэр Тора. Гово‑
рят «Тринадцать качеств Милосердия». Из первой Сэфэр Тора 
5 человек читают отрывок: «И было, после этих событий…» 
(Берэшит 22:1-24 из нед. главы «Вайэра́» т.н. главу «Акэда́т 
Ицха́к»), из второй мафтир читает: «И в месяц седьмой, в 
первый день месяца…» (Бемидбар 29:1-6 из главы «Пинеха́с»). 
Га̃фтара из книги Йирмейа 31:1-19. Трубят в шофар.

Трубление в шофар (שׁוֹפָר  текиа̃́т шофа́р) в – תְקִיעַת 
1-й день Рош г̃ашана – заповедь из Торы (но в Шаббат му‑
дрецы запретили трубить), во 2-й день – постановление 
мудрецов. После чтения Га̃фтары трубящий (ַתוֹקֵע  – בַּעַל 
ба́а̃ль токэ́а̃) благословляет: «…слушать голос шофара» 
и «Шэ-г̃эх̃эйа́ну», имея ввиду всех слушающих, и каждый 
слушающий должен иметь ввиду, что трубящий благо‑
словляет и трубит, чтобы это засчиталось и ему. И тот, кто 

заговорил между благословением «…Слушать голос 
шофара» и началом трубления, должен теперь сам 

благословить его (МБ 593.13).
Женщины не обязаны слушать трубление в шофар, но те, 

которые слушают, получают свою награду. И есть считаю‑
щие, что женщины приняли на себя заповедь трубления в 
шофар, и поэтому женщина, которая слушала шофар в один 
год, а на следующий год не может, должна сделать освобо‑
ждение от этого обета в Эрэв Рош г̃ашана (рав Й.-И. Фукс).

Повторно трубят в шофар во время повторения х̃азаном 
молитвы «Мусаф» и после неё. Всего за время молитвы де‑
лают 100 трублений.

Молитва «Мусаф» на Рош г̃ашана.
У многих принято, что если закончили Шахарит после 

полудня (12:37), сразу молиться Минха гедола́ (с 13:08).
Минха. «Ашрэй», «У-ва ле-Цион». Не читают Тору. 

Молитва Амида как в Шахарит, только говорят: «Ша-
лом рав…» После повторения хазаном молитвы, говорят 
«Ави́ну Малькэ́ну».

Ташлих. Т.к. 1‑й день Рош г̃ашана, выпал на Шаббат, то 
Ташлих делают после Минхи во 2-й  день Рош г̃ашана.

Г̃авдалу на исходе 2‑го дня Рош г̃ашана, делают только 
на вино. И начинают с благословения на вино, а не с «Вот, 
Б‑г спасения моего…»

Пост Гедальи 5787
3 тишрея 5787 г. – 14 сент. 2026 г. с 04:50 до 19:06

Этот дневной пост, один из четырёх обязательных обще‑
ственных постов. Начинают поститься с рассвета ок. 04:50 
и оканчивают с выходом звёзд в 19:06 (самое лёгкое мне‑
ние). Эти времена подходят, с разницей в несколько минут, 
для всего Израиля. Всё это время запрещено пить и есть.

Селихот у ашкеназим продолжаются до Эрэв Йом Ки-
пур. Хабад молятся селихот только до Рош г̃ашана.

«Ави́ну, Малькэ́ну» говорят в Шахарит и в Минху.
Псалом «Ле-Давид…» в конце Маарива и Шахарита 

(или Шахарита и Минхи) продолжают говорить до конца 
Сукота. За пределами Эрэц Исраэль говорят также и в Ше-
мини Ацэрэт.

Благодарим г. Ору Ш. и всех оказавших помощь в выпуске номера, 
всех распространителей газеты и оказавших финансовую помощь.

Телефон редактора:  053-284-0087

Запиши нас в 
Книгу жизни

Каждый�  из нас дол-
жен молиться в Рош 
г̃ашана с таким чувством и настроением, чтобы краеу-
гольным камнем молитвы стало стремление завоевать 
духовные ценности, забота обо всем еврей� ском народе, 
а не о собственных нуждах.

Мы обязаны молиться о том, чтобы все народы удо-
стоились оправдательного приговора и жили в мире, о 
том, чтобы Б‑г открылся всем Его творениям, как сказа-
но: «Пусть знает всё содеянное, что Ты был его причи-
ной, пусть постигнет всякое создание, что Ты его со-
здал, пусть скажет всякий дышащий: «Б‑г Вс‑сильный 
Израиля – Царь, и все мы – подданные Его Царства»».

Обо всё�м этом мы должны молиться в День Суда, когда 
все люди проходят перед Б‑гом как овцы перед пастухом.

Разве может человек, знающий� , что под Судом нахо-
дятся все его мысли и поступки, отважиться и попро-
сить Б‑га о чё�м-то, необходимом только ему самому? 
Даже если он убеждё�н, что будет оправдан на этом 
Суде, разве решится он истратить драгоценное вре-
мя молитвы в Рош г̃ашана на изложение собственных 
нужд в тот самый�  момент, когда решается – быть или 
не быть миру? Он должен просить о милосердии для 
себя как части этого мира с тем, чтобы весь мир был 
записан в Книгу жизни, и Тот, кто наделяет нас жизнью, 
наделил нас и всем необходимым. Наши мудрецы учат: 
«Тот, кто даёт жизнь, даёт и пропитание».

Рав Элийаг̃у Ки-тов
Из «Книги нашего наследия»

Рош га̃шанаРош га̃шана


