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Что является истинной 
красотой?

«Даст Вс‑сильный Йэфету кра‑
соту, и будет он находится в ша‑
трах Шема». (Берэшит 9:27).

Наши мудрецы (Мегила, 9Б) ком-
ментируют, что имеется в виду, что 
место красоты Й� эфета – в шатрах 
потомков Шема – еврей� ского наро-
да, который�  построит Храм Творцу.

Красота свидетельствует о совер-
шенстве. Вс‑вышний�  одарил челове-
ка стремлением к совершенству, по-
этому люди всеми силами стремятся 
к красоте. Однако истинное совер-
шенство человека – это совершен-
ство его духа, и телесная красота не 
всегда свидетельствует об истинном 
совершенстве. Но и у материальной�  
красоты есть также важное место в 
иудаизме – если она подчё�ркивает и 
выражает духовную красоту. В этой�  
ситуации она подобна красивой�  
рамке для чудесной�  картины. Красо-
та и изящность рамки подчё�ркивает 
великолепие картины.

Понять это помогут нам сло-
ва мишны в трактате «Недарим» 
(66А). Там приводится, что один 
юноша не хотел жениться на до-
стой� ной�  девушке, которая подхо-
дила ему во всех отношениях, из-
за одной�  «маленькой� » проблемы… 
Девушка была уродлива. Чтобы 
родные не пытались убедить его 
жениться на девушке, невзирая 
на «маленькую проблему», юноша 
дал обет – не вступать в этот брак. 
Однако, видя, насколько она до-
стой� ный�  человек, юноша пожалел 
о своё�м обете. Он пришё�л к своему 
дяде – раби Ишмаэлю – с вопросом, 
можно ли снять с себя этот обет.

 Закон гласит: снять обет можно, 
если он был дан ошибочно, т.е. тот, 
кто дал обет, не знал в момент обета 
какой� -то детали (либо не осознавал 
её� ). Что же сделал рабби Ишмаэль? 
Велел своим домочадцам нарядить 
девушку в прекрасные одежды, и 
украсить драгоценностями. Затем 
показал её�  юноше и спросил: «Мо-
жешь ли ты теперь сказать, что она 
некрасива?». Увидев её�  в прекрас-
ном наряде и украшениях, юноша 
сказал, что теперь он видит – она 
не уродлива, более того – она кра-
сива! Рассказывает мишна, что за-

плакал тогда раби Ишмаэль и ска-
зал: «Прекрасны дочери Израиля, 
но бедность уродует их».

Мы должны понять, почему пла-
кал раби Ишмаэль. Почему то, что 
дочери Израиля прекрасны, на-
столько растрогало его?

Полагаясь на сказанное выше, 
мы можем сказать, что раби Ишма-
эль плакал о том, что дочери Изра-
иля из-за бедности не могут под-
черкнуть свою духовную красоту. 
Их можно сравнить с драгоценным 
бриллиантом, запачканным гря-
зью. Его истинная красота скрыта, 
он выглядит обыкновенным гряз-
ным камнем. Но если бриллиант 
очистить и поместить в достой� ную 
оправу, его великолепие будет от-
крыто всем. Однако не будем забы-
вать, что истинное место раскрытия 
красоты еврей� ских девушек и жен-
щин – в домах, перед своими мужь-
ями, как сказано: «Весь почёт цар‑
ской дочери – внутри (в её доме)».

Поскольку цель материальной�  
красоты – подчеркнуть духовную 
красоту, место красоты Й� эфета – в 
Храме, который�  является центром 
духовности.

Однако, когда люди делают из ма-
териальной�  красоты самоцель, они 
проявляют большое пренебрежение 
по отношению к настоящей� , духов-
ной�  красоте. И это подобно той�  си-
туации, когда слишком большое 
внимание уделяется рамке картины, 
в то время как сама картина – выгля-
дит неподобающе, и никто на неё�  не 
обращает внимание. Нет большего 
пренебрежения к картине, чем это!

Мудрецы (Берэшит Раба, 2:4) на-
зывают греческую культуру тьмой� . 
Тьма в еврей� ской�  традиции всегда 
связана с обманом и искажением, 
она скрывает от человека истину и 
заставляет его думать, что хорошее 
– это плохое, и наоборот. Как мы 
упоминали, телесная красота, ото-
рванная от духовного, – это обман 
и искажение. Поэтому греческая 
культура, основанная исключи-
тельно на стремлении к телесной�  
красоте, названа «тьмой� ».

Продолжение на 2-й стр.

Рав Реувен Куклин
Комментарии к недельной главе Торы

«Но́ах̃» «Но́ах̃» («Ноах»)

…Супруг твой (Йерушалайма), 
Создатель твой – Б‑г Воинств Имя 
Его; и Избавитель твой, Святой 
Йисраэля – Вс‑сильным всей земли 
назовётся Он.�

Йешайагу̃ 54:5. Из га̃фтары главы «Ноах»

Продолжение на 2-й стр.
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Освящение луны
 Кидуш Левана́ – קִידּוּשׁ לְבָנָה

Бирка́т Левана́ – בִּרְכַּת לְבָנָה  
‑приход Б‑жественно – (Шехина́) שְׁכִינָה

го Света в наш мир, Свет сефиры Малхут 
Б‑жественного мира Ацилут.

Благословение, которым освящается 
молодой месяц, называется Кидуш Ле-
вана – Освящение луны (у ашкеназим и 
Биркат Левана у сефарадим). Хотя в нём 
сказано «...Обновляющий месяцы», а не 
«...Освящающий месяцы», Кидуш Левана 
всё же называют освящением (Кидуш) 
– в память об освящении новомесячий 
бейт-дином. Сефардские евреи называ‑
ют его просто «Благословение луны».

Сказали наши мудрецы (Санг̃эдрин, 42): 
«Тот, кто своевременно благословляет 
наступление нового месяца, подобен 
принимающему у себя Шехину».

Но какое отношение имеет освяще‑
ние новой луны к присутствию Шехины!

Вот как отвечают мудрецы Талмуда на 
этот вопрос (Шаббат, 86):

«Когда Израиль пришёл в пустыню 
Синай, чтобы встретить Шехину, было 
начало месяца. Ибо сказано: «В этот 
день пришли они в пустыню Синай». И 
о новомесячье тоже сказано: «...этот 
месяц вам...» Отсюда мы видим, что ► 

► освящение новой луны напоминает 
о явлении Шехины, о Б‑жественном 
присутствии, которого сыны Израиля 
впервые удостоились в Рош хо̃дэш».

Великий учитель Маг̃арша писал:
«Находясь в изгнании, мы лишены 

возможности принять Шехину в Иеруса‑
лиме, но не перестаём мечтать об этом.

Наблюдая молодой месяц в час его 

обновления, мы всякий раз вспомина‑
ем обещание, данное нам Б‑гом, о том, 
что и мы тоже будем «обновлены» и 
вновь удостоимся лицезреть Шехину, 
как сказано: «Того, кто намеревался 
исполнить заповедь, но по не завися‑
щим от него причинам не сумел это 
сделать, Б‑г считает [как бы] испол‑
нившим её». И вот, когда мы выходим 

Рав Элийаг̃у Ки-тов
«Книга нашего наследия»«Книга нашего наследия»

Продолжение на 2-й стр.



«Десять дней трепета»  (Начало на 1-й стр.)
«Десять заповедей»  (Начало на 1-й стр.)

«Освящение луны»  (Начало на 1-й стр.)

Заповедь-запрет 16
запрет тайно искушать дру‑
гого еврея, призывая его 
к идолослужению, и такой 

искуситель называется мэси́т (מֵסִית) как мы разъясни-
ли (НД 15). Запрет тайно призывать других служить идо-
лам содержится в Его речении, да будет Он превознесён:  
«…И не станут более делать такого зла» (Деварим 13:12).

Преступивший этот запрет приговаривается к побиению 
камнями согласно словам Писания: «…И закидай его кам‑
нями, чтобы умер, ведь он домогался отвратить тебя 
от Б‑га, Вс‑сильного твоего» (там же 13:11). И убить его 
следует тому, кого он пытался соблазнить, как разъясняет 
Б‑г, да будет Он превознесён, говоря: «Рука твоя первой 
настигнет его, чтобы умертвить его, а рука всего 
народа после» (там же 13:10). И сказано в Сифрэй («Реэ»): 
«Тому, кого искушали, заповедано убить искусителя».

Раби Моше бэн Маймон
סֵפֶר הַמִצְוֹת לְרַמְבָּ"םסֵפֶר הַמִצְוֹת לְרַמְבָּ"ם

Книга заповедей

«Йом Кипур»  (Начало на 1-й стр.)

Рав И.-Й. Фукс. Обычаи отношений между людьми
Глава 5. Почитание родителей. Вредные вещи
5.68. Если родители просят детей принести что-либо 

способное нанести вред здоровью, то нет необходимости 
выполнять такую просьбу, если точно известно, что эта 
вещь противопоказана отцу или матери. Если же о вреде 
нет никаких серьёзных сведений, то сын или дочь могут 
дать её родителям.

5.69. Если отец попросил купить ему сигареты, то сын 
должен вежливо отказать ему. Но если просьба была по-
вторена снова и снова, то нужно исполнить её.

31 заповедь Торы, 
которые относятся к 
запрету на лашон-га̃ра

Заповеди «делай»
8. «Вставай перед сединой, уважай старца» –

.(Вайикра 19:32) "מִפְנֵּי שֵׂיבָה תָקּוּם וְהָדַרְתָּ פְּנֵי זָקֵן" 
Этот стих требует от нас уважать знатока Торы, даже 

если он не достиг преклонных лет, а также уважать пожи-
лого человека, даже если он не мудрец. Произносящий 
лашон-г̃ара по отношению к знатоку Торы или пожилому 
человеку в его присутствии нарушает эту заповедь.

9. «И освяти его» – "ֹוְקִדַּשְׁתּו" (Вайикра 21:8)
Этот стих обязывает нас оказывать уважение священни-

кам (ког̃ани́м, в ед.ч. ког̃э́н), прямым потомкам Аг̃арона, бра-
та пророка Моше. Если мы произносим лашон-га̃ра о ког̃эне 
в его присутствии, мы нарушаем приведённую заповедь.

10. «Чти отца твоего и мать твою» –
.(Шемот 20:12) "כַּבֵּד אֶת-אָבִיךָ, וְאֶת-אִמֶּךָ" 

Тора обязывает нас уважать своих родителей. Если кто-
то злословит о своих родителях, то он нарушает эту запо-
ведь. Приведённый отрывок относится и к старшему брату, 
его тоже надо уважать.

Рав Зелиг Плискин
נְצוֹר לְשׁוֹנְךָנְצוֹר לְשׁוֹנְךָ

Береги свою речь

Врата девятые. 
Врата радости

Упование восьмое от-
носится к миру будущему, 
в котором безграничное и непостижимое наслаждение, а 
красота того мира такова, что уста не могут рассказать о 
ней и глаза не могут выдержать сияния красоты правед-
ников. Ни еды, ни питья там нет. Но не следует считать, что 
поскольку там нет ни еды, ни питья, то, значит, там нет на-
слаждения. Ты должен понять и знать: как рыба не ведает 
наслаждения летящей птицы, а птица не ведает наслаж-
дения плывущей рыбы, ибо природа их противоположна, 
птица погибнет в воде, а рыба погибнет в воздухе, – так 
же и живущий в этом мире, где душа смешана с телом, не 
может познать истинного наслаждения души. Мы ощущаем 
лишь наслаждение тела, а высокое наслаждение души мы 
не можем ощущать, не можем постичь, – оно познаваемо 
лишь в результате многих и долгих размышлений. Ибо мы 
обретаемся в материальном мире и потому знаем лишь 
преходящее наслаждение тела. Наслаждение же души 
постоянно и непреходяще. Между этими наслаждениями 
ни в чём нет связи, общности и близости.

Но бывает, что царём становится маленький ребёнок 
и неразумие младенчества овладевает им, и он оставит 
облачение царства, чтобы играть с детьми. Почему? По-
тому что не разумеет разницы и не может различить эти 
два пути, – подобно тому, как мы, часто не умея разли-
чить между наслаждениями этого мира и мира духовного, 
отдаём предпочтение наслаждениям этого мира перед 
наслаждениями мира будущего.

Неизвестный автор
אֹרְחוֹת צַדִיקִיםאֹרְחוֹת צַדִיקִים

Пути праведныхПути праведных

Законы 
шаббатних 

трапез
Благословляющий начинает есть прежде других 

участников трапезы
Участникам трапезы, для которых ведущий благослов-

ляет «Г̃амоци», не следует начинать есть хлеб прежде чем 
он начнёт есть, потому что, т.к. он благословил для них – 
неуважительно начать есть прежде него.

Писали поским, что благословляющему нужно начать 
есть хлеб до того, как начнёт раздавать его остальным, т.к. 
даже если он и даст им сначала, – не разрешено им есть, 
пока не начнёт он есть, и также раздача хлеба будет для 
него как перерыв между благословением «Г̃амоци» и едой, 
а делать так изначально запрещено.

Когда у участников трапезы есть свой лехэм мишнэ, хотя 
они и «выходят» в благословении «Г̃амоци» ведущего – 
всё же, т.к. они могли бы обойтись и без его благословения, 
ведь у есть них свой лехэм мишнэ – разрешено им начать 
есть раньше благословляющего.

Передача ломтя хлеба
Разрезающий хлеб кладёт ломоть перед каждым участ-

ником трапезы, и они берут его своими руками и едят. Но 
он сам пусть не даёт им в руки, т.к. давание ломтя «Г̃амо-
ци» в руку едящего – это обычай соблюдающих траур.

Нельзя бросать ломоть перед участником трапезы, даже 
когда он не портится от этого, т.к. это пренебрежение к 
хлебу; и также бросание ломтя «Га̃моци» – это неуважение 
к заповеди.

р. Б. Фишман, р. Х. Ицхаки
מְאוֹרוֹת הַשַׁבָּתמְאוֹרוֹת הַשַׁבָּת

Меорот га̃ШаббатМеорот га̃Шаббат
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10121012
из дома, чтобы благословить новую луну, в наших 

сердцах пробуждается мечта о собственном обновлении, 
о возвращении к истоку святости – Храму, обители Шехи-
ны. Тогда, согласно сказанному в Торе, мы как бы удостаи‑
ваемся принять её уже сегодня».

А в книге «Сефер Га̃левуш» написано: «Глядя на постоян‑
но меняющуюся луну, мы воочию видим деяния Б‑га и Его 
мощь... Это подобно тому, как если бы один раз в месяц 
мы удостаивались видеть лик самой Шехины. Обновление 
луны связано со Шехиной».

Мудрецы добавили, немного приоткрыв тайну Шехины, 
что Шехина – не что иное, как раскрытие Славы Б‑га в че‑
ловеческих поступках и явлениях природы, как сказано в 
Торе: «И Шехина Моя – в них», т.е. в их делах. И хотя, на 
первый взгляд, человек ведёт вполне естественный образ 
жизни, на всех его делах почиет Шехина. Каким образом? 
Потому что он знает, что всё, что у него есть – от Б‑га.

Но если человек, не дай Б‑г, считает, что всё это завоёвано 
им самим благодаря его таланту и трудолюбию или же явля‑
ется следствием благоприятного влияния небесных светил, 
то тем самым он как бы сбрасывает со своих плеч Шехину. 
Поэтому, когда сыны Израиля выходят благословить Б‑га за 
то, что по Его воле обновляется луна, они тем самым свиде‑
тельствуют от имени всего, сотворённого Им, что явления 
природы и деяния человеческих рук – лишь реализация Его 
воли, и во всем мире нет ничего, кроме Него. Свидетельствуя 
об этом, они удостаиваются явления Шехины.
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